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■ In wenigen Tagen beginnt sie wieder, die besinnlichste Zeit 
des Jahres. Allerdings wird die Adventszeit in diesem Jahr 
aus bekannten Gründen anders werden, denn auch der tradi-
tionelle Adventsmaart kann nicht stattfinden. Trotzdem wün-
schen wir allen Leserinnen und Lesern einen frohen Advent 
und viel Vorfreude auf das Weihnachtsfest.  Foto: Erich Baumann
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männerchor au berneck

Alex Steiger 

Da die Sängerreise nach 
München wegen Planungs-

unsicherheit abgesagt werden 
musste, kamen die Sänger in 
den Genuss eines abwechs-
lungsreichen Alternativpro-
gramms. Mit «Proben-Spass 
& Mehr» wurden ähnliche 
Schwerpunkte wie auf der alle 
zwei Jahre stattfindenden 
Vereinsreise gesetzt: Spass 
am Gesang, Vermittlung von 
Wissenswertem über die 
Region und geselliges Zusam-
mensein.
 
Chorproben in ungewohntem Umfeld
In vier Probeblöcken haben mehr als 20 
Sänger während zwei Halbtagen an den 

Bettagsliedern sowie an verschiedenen 
weltlichen Melodien gefeilt. Aber nicht wie 
gewohnt im Probelokal oder in einer Kir-
che, sondern in einem industriellen Umfeld 
und unter Einhaltung der Corona Abstands-
regeln. Am Freitagnachmittag genoss die 
Sängerschar Gastrecht bei Sieber Trans-
port im Viscoseareal in Widnau. 
Die Pause nutzte Sängerkollege Paul Sie-
ber um die Anwesenden auf dem Dach des 
Firmengebäudes über die traditionsreiche 
Geschichte sowie die aktuelle Situation des 
Areals zu informieren. Zum Abschluss des 
Tages konnte bei Weisswurst, Brezen und 
Bier trotzdem noch ein Hauch «Münchner 
Oktoberfest-Feeling» genossen werden.

Fitnessprogramm für Frühaufsteher
Der Samstag begann für einige Sänger 
frühmorgens mit einer Velotour nach Eich-
berg, wo im Firmenareal von Rollmat alles 
perfekt für tolle Gesangserlebnisse und 
gemütliches Beisammensein vorbereitet 
war. Getrennt nach Bass- und Tenor-
registern wurde wieder intensiv geprobt, 
sodass die Lieder direkt im Anschluss in 

einer Gesamtprobe vertieft werden konn-
ten. In der Pause vermittelte Vereinspräsi-
dent Daniel Hutter (CEO Rollmat AG) Wis-
senswertes über die Herausforderungen 
eines KMUs. 
An beiden Tagen hatte Vereinsdirigentin 
Márta Flesch kompetente Unterstützung 
von Karl-Heinz Rigger (Dirigent MC Heer-
brugg). Engagiert wurde an der präzisen 
Intonation, den genauen Einsätzen, der 
verständlichen Aussprache oder den per-
fekt getimten Rhythmuswechseln gefeilt. 
Eine spezielle Herausforderung bildete 
dabei der ungewohnt grosse Abstand zwi-
schen den einzelnen Sängern.

Kulinarik und Geselligkeit
Den Abschluss des Anlasses «Proben-
Spass & Mehr» bildete ein gepflegtes Mit-
tagessen, zu dem auch die Partnerinnen 
der Sänger willkommen geheissen wur-
den. Die zahlreichen positiven Feedbacks 
bestätigen, dass die Erwartungen sowohl 
aus Sicht der musikalischen Leiter wie 
auch aus Sicht der Sänger vollumfänglich 
erfüllt wurden.

«Proben-Spass & Mehr» 
statt gesellige Sängerreise

■ Bei herrlichem Spätsommerwetter und traumhaftem Ausblick auf die umliegenden Hügelzüge stellten die Sänger ihre Stimmqualität 
hoch über dem Viscoseareal in Widnau unter Beweis.

■ Abwechslung pur: Konzentrierte Probenarbeit in speziellem Umfeld, interessante Informationen, gemütliches Beisammensein. 
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Begleitung der Bettagsgottesdienste 
als Ansporn
Da der Männerchor Au Berneck innerhalb 
der letzten Monate glücklicherweise zahl-
reiche neue Sänger aufnehmen konnte, 
war die Intensivprobe in Bezug auf die ge-
sangliche Weiterentwicklung ein wichtiger 
Faktor. Im Bettagsgottesdienst konnte man 
sich in der katholischen Kirche in Au über-
zeugen, dass die gezielte Probenarbeit den 
Chor weitergebracht hat. 
Mit «Hallelujah» von Leonard Cohen und 
«Mögen Engel dich begleiten» waren auch 
zwei Lieder im Repertoire, die erstmals 
präsentiert wurden. Der Auftritt zeigte ein-
drücklich, wie es der Chorleiterin in nur we-
nigen Proben gelungen ist, die Männer mit 
ihrer individuellen «Handschrift» zu aus-
drucksstarken Interpretationen zu führen. 
Mit den zwei engagiert vorgetragenen Ab-
schlusssongs «I got shoes» und «Now let 
me fly» bestätigte der Chor, dass die Inte-
gration der Neusänger auf gutem Wege ist.  

Spass am Singen trotz Zwangspause 
Aus bekannten Gründen mussten sowohl 
die Proben, als auch alle Auftritte bis Ende 
2020 abgesagt werden. Neben dem Singen 
unter der Dusche, in der Badewanne oder 
im Auto, können die Männer in der proben-
freien Zeit aber digitale Angebote nutzen. 

Code scannen und rein-
hören in die Lieder des 
Bettagsgottesdienstes.

oder
www.maennerchor-au-berneck.ch
--> Sieh und hör uns zu

Dies wäre doch eine ideale Gelegenheit für 
sangesfreudige Männer, mal in einem 
Chor für ein zeitlich begrenztes Projekt 
mitzumachen, anstatt allein zu Hause un-
ter der Dusche ... so wag doch mal einen 
Versuch und schau im Januar bei einer 
Probe rein!

So haben einige Sänger bereits im Frühjahr 
gute Erfahrungen mit Einzel- oder Klein-
gruppenlektionen via Skype gemacht. Wei-
ters nutzen einige Sänger auch regelmäs-
sig das digitale Liederportal auf der Web-
site. Weitere Angebote sind in Vorbereitung. 

Projektsänger fürs Rheintaler 
Gesangsfest 2021 herzlich willkommen 
Die Verantwortlichen des aktiven Vereins 
lassen sich nicht unterkriegen und nutzen 
die probenfreie Zeit für die Planung des 
kommenden Jahres. Im Fokus steht dabei 
das Rheintaler Gesangsfest  2021 in Rüthi. 


